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Профессиональный труд. 

Общаяхарактеристикаучебногопредмета. 

Труд–это 

основалюбыхкультурныхдостижений,одинизглавныхвидовдеятельностивжизничеловека. 
Огромноезначениепридаетсяручномутрудув 

развитииребенка,таккаквнемзаложенынеиссякаемы резервыразвитияего личности, 

благоприятные условия для его обучения и воспитания. 

Основнаяцельизученияданногопредмета заключаетсяво всестороннемразвитии 

личностиучащегосямладшеговозрастас умственнойотсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки 

его к 

последующемупрофильномуобучениювстаршихклассах. 

Егоизучениеспособствуетразвитиюсозидательных возможностейличности, творческих 

способностей, формированию мотивации успеха и достижений наоснове предметно-

преобразующей деятельности. 

Задачиизученияпредмета: 
— формированиепредставленийоматериальнойкультурекакпродуктетворческой

предметно-преобразующейдеятельности человека. 

— формированиепредставленийогармоничномединствеприродногоирукотворногомираиомес
тевнёмчеловека. 

— расширениекультурногокругозора,обогащениезнанийокультурно-

историческихтрадицияхвмиревещей. 

— расширениезнанийоматериалахиихсвойствах,технологияхиспользования. 

— формированиепрактическихуменийинавыковиспользованияразличныхматериаловвпредме

тно-преобразующейдеятельности. 

— формированиеинтересакразнообразнымвидамтруда. 

— развитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,памяти,воображения,мышлен

ия,речи). 

— развитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классификация,обобщение). 

— развитиесенсомоторныхпроцессов,руки,глазомерачерезформированиепрактических 

умений. 

— развитиерегулятивнойструктурыдеятельности(включающейцелеполагание,пл

анирование,контрольиоценкудействийи результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью). 

— формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточникамиин
формации. 

— формированиекоммуникативнойкультуры,развитиеактивности,целенаправленнос

ти,инициативности;духовно-нравственное воспитание и развитие социально ценных 
качеств личности. 

Коррекцияинтеллектуальныхифизическихнедостатковсучетомихвозрастныхособенностей,ко

тораяпредусматривает: 

— коррекцию познавательной деятельности учащихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствованияунихправильноговосприятияформы, 

строения,величины,цветапредметов,ихположения впространстве, умения находить в 

трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие 

междупредметами; 

— развитиеаналитико-

синтетическойдеятельности,деятельностисравнения,обобщения;совершенство
ваниеумения ориентироваться в задании, планировании работы, 

последовательном изготовлении изделия; 

— коррекциюручноймоторики;улучшениезрительно-
двигательнойкоординациипутемиспользованиявариативныхимногократно повторяющихся 

действий с применением разнообразного трудового материала. 
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Личностныеипредметныерезультатыосвоенияпредмета. 

 

1) овладение предметными действиями как необходимой основой для 

самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности; 

2) наличиеинтересакдействиямспредметамииматериалами; 

3) умениевыполнятьпростыедействияспредметамииматериаламипо

друководствомвзрослого; умение следовать 

наглядному плану при выполнении 

предметных действий. 

Личностные: 
-формироватьустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни. 
-развитиесамостоятельностииличнойответственностиза своипоступки, 

втомчислевинформационнойдеятельности, наосновепредставленийо нравственных нормах, 
социальной справедливости и свободе; 

-формироватьустановкинабезопасный, здоровыйобразжизни,наличиемотивацииктворческомутруду, 

работена результат, бережномуотношениюк материальным и духовным ценностям. 

Предметные 
-знатьрольтрудовойдеятельностивжизничеловека,содержаниетрудалюдейближайшегоокружения; 
-
знатьобластьпримененияиназначениеинструментов:карандашаТМ,ножниц,кисточкидляклея,фальцо
вки,стека,швейнойиглы,булавкисколечком; 
-
знатьобластьпримененияиназначенияприспособлений:шаблона,подкладноголистаидоски,наперстка,
пялец. 
-
уметьсоблюдатьпоследовательностьтехнологическихоперацийприизготовленииисборкеизделияподк
онтролемучителя; 
-уметьсоздаватьмоделинесложныхобъектовизприродныхматериалов; 
 

Тематическоепланированиепопредмету«Профессиональный  труд»  

№ 
п/п 

Содержаниеучебногоматериала Количеств
о часов 

 

1-2 Разрываниебумаги,отрываниенебольшихкусочков 2 

3-4 Складываниефигуризпалочекпообразцу 2 

5 Складываниеразрезныхкартинокиз2-4частей 1 

6-7-8 Работасконструктором.Построениебашни 3 

9 Лепкапалочек«Червяки»,шариков«Колобки» 1 
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