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№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Ответственный 

исполнитель 
Сроки 

1. Организационные мероприятия 

1.1 Организация работы в соответствии с 

локальными нормативными актами  в 

области информационной безопасности 

обучающихся 

Администрация, 

классные 

руководители 

В течение года 

1.2 Мониторинг изменений нормативных 

правовых актов в сфере информационной 

безопасности детей, выхода методических 

рекомендаций и на их основе разработка 
локальных актов по вопросам обеспечения 
информационной безопасности обучающихся 

Заместители 

директора, системный 

администратор 

В течение года 

1.3 Мониторинг работы системы контентной 
фильтрации в составе ЕСПД 

Системный 
администратор 

В течение года 

1.4 Размещение на официальном сайте 

образовательной организации информации по 

вопросам обеспечения информационной 

безопасности детей 

Ответственный за 

рецензирование и 

подготовку 

информации  к 

размещению на 

официальном сайте 

школы 

В течение года 

1.5 Настройка (установка) технических средств, 

применяемых при организации доступа к сети 

«Интернет» (компьютерное оборудование, 

сетевое оборудование, системное и 

прикладное программное обеспечение), в 

соответствии с требованиями Методических 

рекомендаций по ограничению в 

образовательных организациях доступа 

обучающихся к видам информации, 

распространяемой   посредством   сети 

«Интернет», причиняющей вред здоровью и 

(или) развитию детей, а также не 

соответствующей задачам образования 

Системный 

администратор 

Июль-август 

2025 года 

1.6 Выставки литературы, демонстрация 

фильмов, чтение художественной литературы 

в рамках реализуемого плана мероприятий по 

вопросам информационной безопасности 

обучающихся 

Педагог-

библиотекарь 

По отдельному 

плану педагога-

библиотекаря 

1.7 Оформление и обновление стенда 
«Информационная безопасность» 

Социальный педагог В течение года 



 

2. Работа с педагогическим коллективом 

2.1 Использование педагогами методических и 
обучающих материалов в просветительской и 
воспитательной работе с сайта «Урок цифры» 

Заместители 

директора 

В течение года 

2.2 Ознакомление педагогических работников с 

Методическими рекомендациями по 

ограничению в образовательных 

учреждениях доступа обучающихся к видам 

информации, распространяемой посредством 

сети «Интернет», причиняющей вред 

здоровью и (или) развитию детей, а также не 

соответствующей задачам образования, и 

локальными нормативными актами 

образовательной организации по вопросам 

обеспечения информационной безопасности 

обучающихся при организации доступа к сети 
«Интернет» 

Заместители 

директора 

Конец августа 

2025 года 

2.3 Ознакомление педагогических работников с 

сайтами в сети «Интернет», включенными в 
Реестр безопасных образовательных сайтов 

Заместители 

директора 

Конец августа 

2025 года 

2.4 Беседа о соблюдении педагогическими 

работниками морально-этических 

требований и ограничений при размещении 

информации о себе в сети «Интернет» 

Заместитель 

директора 

Конец августа 

2025 года 

2.5 Информирование   педагогических 

работников, обучающихся и их родителей 

(законных  представителей) об 

ответственности за нарушение требований 

законодательства Российской Федерации и 

организационно-распорядительных 

документов образовательной организации по 

вопросам обеспечения информационной 

безопасности обучающихся при организации 

доступа к сети «Интернет» 

Заместители 

директора 

Сентябрь-

октябрь 2025 

года 

2.6 Организация обучения педагогов на курсах 

повышения квалификации по вопросам 

обеспечения информационной безопасности 

детей 

Заместитель 

директора 

По мере 

необходимости 

2.7 Консультирование педагогических 

работников по вопросам профилактики 

интернет зависимости среди детей и 

подростков 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

По мере 

необходимости 

3. Профилактическая работа с обучающимися 

3.1 Изучение тем по информационной 

безопасности в рамках учебных предметов 

«ОБЗР», «Информатика», «Окружающий 

мир» 

Учителя-предметники В течение 

учебного года 

3.2 Обсуждение в рамках классных часов тем по 

информационной безопасности: 

1. «Основы цифровой гигиены» 

- Как защитить свои устройства от вирусов и 

вредоносных программ. 

- Что такое фишинг и как его распознать? 

- Правила безопасного скачивания файлов и 

программ. 
2. «Личные данные и конфиденциальность» 

Классные 

руководители 1-11-х 

классов 

По 

календарному 

плану 

воспитательной 

работы школы 

на 2025/26 

учебный год 



 

 - Какая информация считается личной и как 

её защищать. 

- Настройки безопасности и ограничения 

доступа в соцсетях и мессенджерах. 

- Почему нельзя делиться геолокацией и 

паролями. 

3. «Травля и кибербезопасность: как не стать 

жертвой или нарушителем. Онлайн-общение» 
- Как реагировать на агрессию в сети? 

- Куда обратиться за помощью, если тебя 

травят в интернете. 

- Этикет общения в чатах, комментариях и 

играх. 

4. «Безопасность в социальных сетях» 

- Как создать надежный аккаунт и не 

попасться мошенникам. 

- Фейковые профили: как их распознать? 

- Опасные челленджи и как их избежать. 

5. «Мошенничество в интернете» 

- «Бесплатные» подарки и раздачи: что 

скрывается за ними? 

- Обман в онлайн-играх и как его распознать. 

6. «Пароли и защита аккаунтов» 

- Как создать надежный пароль и где его 

хранить. 

- Двухфакторная аутентификация — зачем 

она нужна? 

- Что делать, если аккаунт взломали? 

7. «Критическое мышление в интернете» 

- Фейковые новости: как отличить правду от 

вымысла. 

- Манипуляции в соцсетях и рекламе. 

- Как проверять достоверность информации. 

8. «Закон и ответственность в сети» 

- Что такое киберпреступность и какая бывает 

ответственность. 

- Авторское право: можно ли скачивать 

музыку и фильмы? 

- Почему нельзя распространять чужие фото 

и видео без разрешения. 

9. «Цифровой баланс и здоровье» 

- Как не стать зависимым от гаджетов. 

- Влияние соцсетей на психику: как сохранить 

ментальное здоровье. 
- Правила разумного использования гаджетов 

  

1 класс (Основы безопасного поведения в 

интернете): 

«Что такое интернет? Как им пользоваться 

безопасно?» – Основные правила. 

«Мои личные данные: что можно и нельзя 

рассказывать в сети» – Имя, адрес, школа. 

«Добрые и злые незнакомцы: общение 

онлайн» – Осторожность в чатах и соцсетях. 

«Сказки и вирусы: почему нельзя нажимать 

на все подряд» – Основы кибергигиены. 



 

 «Как придумать надежный пароль?» – Игра в 
«секретные коды» 

  

2 класс (Безопасность в играх и соцсетях): 

«Мой цифровой след: что оставляю в 

интернете?» – Фото, комментарии. 

«Игровые ловушки: почему нельзя доверять 

всем в онлайн-играх» – Мошенничество 

онлайн-играх. 

«Фейки и обман в сети» – Как отличить 

правду от вымысла. 

«Что делать, если тебя обижают в 

интернете?» – Основы кибербуллинга. 

«Безопасные мультики и сайты» – Как 

выбирать контент 

3.3 Рассылка методических рекомендаций, 

наглядных информационных материалов для 

несовершеннолетних по безопасному 

использованию сети «Интернет» в целях 

предотвращения преступлений, совершаемых 

с ее использованием как самими 

несовершеннолетними, так и в отношении 

них 

Классные 

руководители 1-11-х 

классов 

По мере 

необходимости 

3.4 Участие во всероссийской онлайн-олимпиаде 

«Безопасный интернет» на платформе 

Учи.ру 

Классные 
руководители 1-11-х 
классов 

Ноябрь-декабрь 

2025 года 

3.5 Информационная минутка «Международный 
день БЕЗ интернета» 

Учителя 
информатики 

25 января 2026 
года 

3.6 Участие во всероссийском ежегодном уроке 

безопасного интернета 

Классные 
руководители 1-11-
х классов 

Январь-февраль 

2026 года 

3.7 Проведение «Уроков цифры» в целях 
повышения медиаграмотности детей 

Учитель информатики В течение 
учебного года 

4. Консультирование и просвещение родителей (иных законных представителей) 

4.1 Проведение  просветительской работы с 

родителями (законными представителями) 
обучающихся по вопросам информационной 
безопасности детей 

Заместители 

директора, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

По мере 

необходимости 

4.2 Индивидуальное консультирование 

родителей об опасности и последствиях 

использования обучающимися запрещенных 

сайтов и литературы 

Заместители 

директора, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

По мере 

необходимости 

4.3 Рассылка методических рекомендаций, 

наглядных информационных материалов для 

родителей (или законных представителей) 

несовершеннолетних по безопасному 

использованию сети «Интернет» в целях 

предотвращения преступлений, совершаемых 

с ее использованием как самими 

несовершеннолетними, так и в отношении 

них 

Классные 

руководители 1-11-х 

классов 

По мере 

необходимости 

4.4 Рассмотрение на родительских собраниях тем 

по информационной безопасности 

обучающихся: 

1. «Основы цифровой гигиены: как защитить 

ребёнка в интернете»: 
- Правила создания надёжных паролей. 

Классные 

руководители 1-11-

х классов 

Один раз в 

четверть 



 

 - Опасность фишинга и мошеннических 

сайтов. 

- Важность обновления программного 

обеспечения. 

- Средства родительского контроля по защите 

детей в цифровой среде. 

2. «Социальные сети и кибербуллинг: как 

распознать и предотвратить угрозы»: 

- Риски перехода личного общения в онлайн-
травлю. 

- Как настроить конфиденциальность 

аккаунтов ребёнка. 

- Алгоритмы действий при столкновении с 

кибербуллингом. 

3. «Онлайн-мошенничество и финансовые 

риски: как уберечь детей»: 

- Виды мошенничества (фейковые конкурсы, 

поддельные сайты, «бесплатные» подписки). 

- Безопасность платежей и привязки 

банковских карт. 

- Обсуждение случаев обмана через игры и 

соцсети. 

4. «Гаджеты и психическое здоровье: баланс 

использования и контроля»: 

- Влияние экранного времени на внимание и 

сон. 

- Признаки интернет-зависимости у 

школьников. 

- Совместная разработка семейных правил 

использования устройств 

  

 

 

 

 

 

 


		2026-04-22T13:36:13+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ЛЕНИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1" ЛЕНИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
	Я являюсь автором этого документа




